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REVITAL REVITAL \_,0“
10.00 Uhr 10.00 Uhr 10.00 Uhr 10.00 Uhr 10.00 Uhr 10/(‘0 Uhr
Fit in die Woche Fitin Form Wirbelsaule Fit ab 50 Fit am Morgen Wirbelsaule
11.00 Uhr 11.00 Uhr 11.00 Uhr 11.00 Uhr 11.00 Uhr 11.00 Uhr
Kernkraft Fit in Balance Wirbelsaule Pilates Rickenfit Yogilates

Montag

8.00-21.30

Dienstag
8.00-21.30

Mittwoch
8.00-21.30

Donnerstag
8.00-21.30

Freitag
8.00-21.30

Samstag
9.00-16.00

Sonntag
9.00-16.00

17.00 Uhr 17.00 Uhr 17.00 Uhr 17.00 Uhr 17.00 Uhr
Body Workout Wirbelsaule Fit in Balance Wirbelsaule Wirbelsaule
18.00 Uhr 18.00 Uhr 18.00 Uhr 18.00 Uhr 18.00 Uhr Anmeldung: (max.15)
Wirbelsdule Flexi Bauch Rickenfit Body Workout Funktional _
Studio App Butterfly
19.00 Uhr
Kernkraft

Telefon: 03301-70 21 81




